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aHabana, Cuba. Afiode1974,

Karemia Carrién del Rey,

entonces tenia ocho afios y

dejabaatraslavidadeunani-

fia comiin para entregarse de

lleno a una pasion: el ballet.

Lo haria contra todos los

sacrificios que esto le impli-

carfa: no desvelarse, cuidar

su alimentacidn, no salir a

fiestas, hacer trabajo volunta-

rio, en un pafs conunasituacion politica
complicada.

Eraunmundo de disciplinatotal. Ella
supo enfrentarlo. Desde que fue selec-
cionadaentre cientos de aspirantes, dejé
su primaria regular para ingresar a la
Escuela Provincial de Ballet, endondela
formacion era de tiempo completo.

Aguella pequeiia, que de manera pre-
via habia hecho gimnasia olimpicay era
sobrina de KaremiaMoreno, formadaen
la Escuela del Bolshoi, no pararia. Des-
puésde terminar su primeraparte de es-
tudios, ingresd al Nivel Medio Superior
en la Escuela Nacional de Ballet Cuba-

naran da danda arrach comn Railarina

piano, apreciacién musical, francés, pe-
dagogia, teatro, ballet, presentaciones,
ensayos, una etapa que ella misma de-
finird como intensa pero fundamental
paradedicarle casi toda su vidaal ballet.
De eso recordard lo siguiente: "Fue
unaetapa muy intensa en lamafianas te-
nfamos ballet, luego almuerzoy después
las materias, eraalgo muy bonito porque
los maestros se ponfan de acuerdo para
que no se descuidara lo académico”.
“Como el gobierno nos daba todo, te-
niamos la obligacion de ser los mejores,
por cualquier cosita podiamos ser elimi-
nados, nuestro nivel tenia que ser muy
alto, era un mundo dificil pero era algo
que yo amaba, desde chiquitas alla las
nifias sofiamos con ser bailarinas”.

Un nuevo mundo
ija del neumodlogo Félix Heriberto
Carrion y de Inés Maria del Rey,
traductora-intérprete de ruso v servio-
croata, el ballet cambié su mundo. Nunca

mas volvid a ser igual,
“Yo soy la nieta mayor y vefa que mis
primasibanafiestas, alaplaya, loque ha-
cealguien normal, y yonopodfa hacerlo.

Ciemnrs tania maridarma v limitarma

ballet, en Cuba.

“M éxico es mi patria,
tengo mis dos mitades.
Llego a Cuba y respiro
mi Habana, mi infancia,
mi vida, mi formacion,
mis vecinos siguen
siendo los mismos, pe-
ro cuando llego a Mé-
xico siento una paz, un
confort. Este pais me ha
dado toda mi proyec-
cién como artista, ma-

dre, como persona’.
Karemia Carri6n del Rey
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En 1989, la maestra cubana Karemia del
Rey lleg6 a Sinaloa, desde entonces México
se convirtio en su segunda patria. Aqui ha
formado a cientos de bailarinas

Karemia del Rey en uno de sus primeros

Fackivialae an Moliacdn

‘bueno, es que no puedo platicar con mi
niefa™.

Lasituacion que seviviaensu pais era
diffcil. Cuando llegaba a casa, después
de clases, no habia luz. Con un quinqué
alumbraba para poder hacer sus tareas,
aeso sumaba el trabajo voluntario que
tenfa que realizar en los campos. Reco-
gia plitano, papa, caiia, lo que fuera de
temporada,

Estaaccioninstauradaporel Che Gue-
vara tenfala finalidad de que los jovenes
supieranloqueerael trabajo, Levantarse
de madrugada y trabajar.

“Nosotros fuimos jovenes con ideas
muy formadas, eran momentos difici-
les para Cuba. Tenfamos que asumir las
dos responsabilidades, la de ser buenos
estudiantes y ser comunistas, eso eraun
orgullo. Eramos los mejoresjovenes”.

Aestosesumé que en Cubaseviviala

| época de oro del ballet, Sus referencias
| mas cercanas fueron bailarinas de re-
! nombreinternacional como Alicia Alon-
“ | s0,Jorge Esquivel, Pablo Moré.

“Uno crecio con todo esto, el ballet y

" laculturaestd enlas calles; se desayuna,

se comey se cena, mis padres siempre lo

amtandiaran mava abvan s AR e

tivo”.

Enla Cuba comunista
Pm recibir su titulo, Karemia tuvo que
hacer las milicias de tropas territoria-
lesytodolo que ello implicaba: aprender
adisparary cargar en laespaldaun aparato
de radio ruse que pesaba como 35 kilos.
Esa es una escena gue ella no olvida;
“Yo era flaquita y tenia que cargar ese
radio como un refrigerador en la espal-
da, esto fue durante un mes entero, de
levantarnos a las cinco de la mafiana,
porque estabamos obligados a defender

. la Revolucion, al pais y al pueblo cuba-

no. Teniamos que saber meternos en las
trincheras”,

Después de este proceso, Karemiano
lo pens6 mucho. Decidio integrarse al
Ballet de Camagjiey, dirigido por Fer-
nando Alonso. Dejd La Habana, pero no
sus suefios. Ahi interpreto los grandes
clasicosysalié por primera vez de su pafs.

México fue el primer pafs que vi-
sit. Bailaron en Puebla, Querétaro,
Mérida,ciudad de México, Guanajuato.
Era1984 y la oportunidad de reencon-
trarse con viejos amigos mexicanos que
habfan estudiado en Cuba,

Cuauhtémoc Néjera, actual Coordi-

nador Nacional de Danza, hizo todasu

carreraalld, aligual queLzaro Cardenas
Battel, quien estudio percusion,
“Nosotros teniamos muchas referen-
cias de México, p 5
habfamos com?r'ﬁ Multimedia
vido con los pri-
IMEros mexicanos
que estudiaronen
La Habana, para
todos nosotros
fuealgo muyemo-

De manera ¥
posterior fueron i
invitados para /
bailar en los pai- NOroeste.com
ses que integra-
ban el bloque socialista; la URSS, Ale-
mania, Checoslovaquia, Bulgaria.

. Asise mantuvo de un lugar a otro du-
rante siete afios, Llegd a ser cuerpo de
baile A, hasta que en 1989 fue enviada
porel maestro Fernando Alonsoa Culia-
¢én a dar una asesorfa. Entonces recibia
500 dolares como pago, a Cuba tenia que
enviar 300,

Entierras culiacanenses

I cumplir su compromiso, Karemia

encontrd en la Escuela de Artes Jo-
sé Limon la oportunidad para seguirse
entrenando. Su idea era ir a audicionar
para sumarse al Ballet de Bellas Artes en
Meéxico, pero aqui se enamora y su vida
cambia de nuevo,

En Culiacdn inicia su carrera como
maestra, cuando las oportunidades para
estudiar ballet eran casi nulas. De 2 mil
nifias que acudieron & la audicion selec-
ciond 80. En ese entonces eran los tlti-
mos afiosde lagubernaturade Francisco
Labastida, tiempo en el que la cultura
recibio un granimpulso.

“Yo estuve en esta escuela por afio y
medio, al cambio de gobierno ya no me

Media vida ensu
sequnda tierra

onmés de la mitad de suvida
c viviendo en Culiacan, Karemia

se dice afortunada. México es
su segunda patria. Aqui nacio su hijoy
hace un afio se bautizd y comulga por
primera vez. Como comunista ambas
cosas no estaban permitidas,

“México es mi patria, tengo mis
dos mitades. Llego a Cuba y respiro mi
Habana, mi infancia, mi vida, mi for-
macidn, mis vecinos siguen siendo los
mismos, pero cuande llego a México
siento una paz, un confort. Este pafs
me ha dado toda mi proyeccion como
artista, madre, como persona”.

A Cubale debe su formacion y a
México sudesarrollo como magsira,
también esas risas, esa energlade
las bailarinas sobre el escenario, de
muchas que ya crecieron pero que hoy
siguen bailando a través de sus hijas.
Y lamaestra Karemia del Rey sigue
ahi, guiandola pasion por el ballet,

renovaronelcontrato, meafecto un poco,
porqueaguilascosasnotienencontinui-
dad y decidi crear mi propia escuela de
ballet. Entonces no habia puntos de refe-
renciadel ballet, salvo laspresentaciones
que se ofrecian en el Festival Sinaloa”,

En1992, cuando abrid las puertas de
suescuela ublcadaporiaAvemdaAlvam
Obregén, Karemia dejo los escenarios
para volverse formadora de cientos de
bailarinas.

“Yo colgué mis zapatillas de ballet
v no volvi a bailar mé4s, me dediqué por
completoalaenseianza, miideasiempre
hasido que no meimiten, sino que bailen
como lo sientan”,

Ensefiar en tierra fértil

nsefiar en una escuela propia para

Karemia no fue del todo nuevo. Se
formé para hacerlo, incluso cuando era
integrante del Ballet de Camagiiey, ensus
horarios de comida preparaba a jovenes
de nivel medio superior.

“Muchos piensan que soy dura cuando
enseiio, pero no es regafar, uno exige
cuandose dacuentaque unalumno puede
darmas.Ladisciplinaenel ballet empieza
desde el aspecto personal, una bailarina
debe estar siemprebien peinada, aseada”.

Basada en toda una estructura peda-
gogica, Karemia ha formado a cientos de
bailarinas. Ha logrado que sus aldmnas
destaquen en otros espacios; Teresita
Renteria estd por graduarse en Cuba; Li-
lia Castafiosy ClaudiaBandin, estudiaron
enel INBA yestatiltimaes integrante del
Balletde Monterrey. También hanganado
concursos nacionales e internacionales.
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MULTIMEDIA
Karemia ded Rey comparte su vida en un video,



